
LA FOTO DEL DIA
HOSPITAL JOSEP TRUETA

Coincidint amb el Dia Mundial sense Tabac, els centres de salut d’arreu de la demarcació van realitzar ahir més d’un centenar
d’accions per recordar els perjudicis de l’hàbit de fumar i promoure’n l’abandonament. Als hospitals Trueta i al de Figueres s’inter-
canviaven cigarretes per pomes, i en molts centres d’atenció primària i hospitalaris es feien cooximetries i espirometries. 



Intercanvi de cigarretes per pomes pel dia sense Tabac

MIFAS
«SHOWROOM» D’AJUTS TÈCNICS A
PERSONES DE MOBILITAT REDUÏDA

El concepte showroom sol anar
vinculat al món de la moda,

però també n’hi ha d’altres tipus i amb
finalitats informatives d’utilitat.
Aquest és el cas del showroom que
Mifas ha programat per d’aquí a uns
dies, el 20 de juny al matí, que mos-
trarà ajuts tècnics a disposició de per-
sones amb mobilitat reduïda. Ho orga-
nitza el Centre per a l’Autonomia Siri-
us-Mifas amb la col·laboració de l’em-
presa Obea Chair.

TurISMe 
DIVERSOS EXPERTS SELECCIONEN
LES PLATGES DE TOSSA DE MAR
ENTRE LES MILLORS DEL 2016 

Amb l’arribada de les vacances
d’estiu, són molts els que desit-

gen trepitjar platges paradisíaques a
llocs com les Maldives o Hawaii. En-

guany, però, no caldrà viatjar tan lluny,
ja que per a diversos experts en la in-
dústria del turisme, Tossa de Mar re-
uneix els mateixos atractius. Així, se-
gons publica el diari francès La Pari-
sienne, per Conde Nast, TripAdvisor,
Fodor i DR.Beach, les platges de la lo-
calitat selvatana es troben entre les
millors del món aquest 2016 junta-
ment amb la de Hanauma Bay Nature
Preserve, Hawaii o la de Riviera Naya-
rit a Mèxic, entre altres. Unes platges,
que juntament amb el seu paisatge i
la seva riquesa cultural, artística o
gastronòmica, l’han convertit també
en la Millor destinació de viatge euro-
pea. 

«joc de TronS»
BROMES PELS TURISTES QUE
BUSCARAN EL MAR A GIRONA

Cada nou capítol de Joc de trons
és, a més d’un esdeveniment

televisiu, una font d’inspiració per als

tuitaires gironins. Des de dilluns són
molts els qui, després de veure l’esce-
na a les escales de la Catedral, és pre-
ocupen en broma dels turistes despis-
tats que arribaran a la ciutat buscant-
hi el mar. Un és el regidor de la CUP,
Lluc Salellas, que alertava «No en te-
nim, de mar. L’edifici de davant la ca-
tedral aspira a museu». 

gArroTxA
JANE GOODALL DÓNA SUPORT A
UN «OLOT SENSE CORREBOUS»

La primatòloga Jane Goodall,
que la setmana passada va ser

a Girona per impartir una conferència
a la Universitat de Girona, va aprofitar
la seva estada a la ciutat per donar
suport a la campanya «Olot sense cor-
rebous». Després de la seva ponència,
l’experta en ximpanzés es va fotogra-
fiar amb un cartell que convidava a
votar «Sí» a la consulta ciutadana que
comença avui. 
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La dos

MANEL NADAL
EXDIPUTAT DEL PSC

@manelnadal63

«La nova política
porta de cap de
llista d'en Comú

Podem a la
demarcació de
Girona la fins ara
número 2 de
Barcelona.

Podemos s'imposa
a IC»

FRANCESC VILALLONGA
PROFESSOR DE LA URL I GES-

TOR CULTURAL

@vilallongapac

«Per alguns
independentistes
de fireta, la CUP és
l'excusa perfecta
per eternitzar el

Procés»

ROGER CASERO
GUMBAU

REGIDOR PSC SÀRRIA DE TER

@RogerCasero

«Quin gironí o
empordanès no té
una anècdota, una
petita història, amb
en Manuel Costa-

Pau?»

JORDI LATORRE
ALCALDE DE TORREFARRERA I
VICEPRESIDENT DE LA DIPU-

TACIÓ DE LLEIDA

@Jordi_latorre

«En @llucsalellas
provocant amb els
pressupostos del
tripartit, a raó de
10.000 milions

d’euros anuals de
dèficit. Ara, a Colau,
el que convingui!»

AL TWITTER

a Fundació Tom Sharpe es
belluga i comença a fer les
primeres accions. Ara ha
firmat un conveni amb l’A-

juntament de Palafrugell. Això li per-
metrà endegar una pàgina web, des
d’on fer-se més visible i difondre les ac-
tivitats.

Mentre la posen en marxa, els fans
digitals de l’escriptor ja poden visitar
el web dels fons especials de la biblio-
teca de la UdG, que disposa d’un apar-
tat dedicat a la vida i obra del mestre
satíric. Els manuscrits i els documents
donats per la Fundació a la universitat
encara s’estan catalogant, però podem
tafanejar pel miler de llibres de la seva
biblioteca (i descobrir que li interessa-
ven artesans de la riallada com P.G.
Wodehouse, John Mortimer o John
Kennedy Toole). 

Per acabar-ho d’arrodonir, dissabte
es posarà la primera pedra de la ruta
literària dedicada a Sharpe. L’Ajunta-
ment de Serinyà celebrarà un acte que
inclou una passejada pel cementiri de
Mieres, on reposen les seves cendres, i
per la casa pairal Verdaguer, on l’autor
hi havia passat unes vetllades delicio-
ses (i de ben segur que havia fotogra-
fiat el paisatge dels voltants).

Mentrestant, la doctora Montse Ver-
daguer, la marmessora del seu llegat,
continua treballant en la biografia d’a-
quest anglès foteta i grafòman. És una
feina complexa, atès el volum de me-
mòries, correspondència i gravacions
que ha de destriar; a les quals caldrà
sumar una allau de dades noves, ob-
tingudes d’entrevistes amb els amics i
els coneguts del creador de Wilt. 

El treball de Verdaguer es farà espe-
rar, sí, però no tenim gens de
pressa. Que el vagi cuinant a
foc lent, per poder deixar-
nos amb la boca esbata-
nada.

L

LLETRES

NOVETATS
D’EN TOM

Sebastià Roig

«La doctora Montse Verdaguer
continua treballant
en la biografia d’aquest
anglès foteta i grafòman»

CCeelleebbrreemm 1100 aannyyss!!

Per a més informació, telèfon

872 08 07 00
o consulteu web: www.duplexrestaurant.es

Rda. Ferran Puig, 39 baixos · Girona

Per a les seves celebracions: 
sopars de colla, aniversaris, 
batejos, petits casaments…
VViinnee aa::
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• De dimarts a divendres gaudeix del teu menú diari al migdia per  8 €€**
• Dissabtes i diumenges migdia per tan sols 12 €€**

** oferta vàlida si fas la teva reserva per telèfon o bé per internet. Vàlid fins 30/6/2016

Preu normal de dimarts a divendres 10 € sense reserva    Preu normal cap de setmana 13,5 € sense resserva

i volem fer-ho amb tú…

mifas@mifas.cat - 01/06/2016 08:42 - 83.56.14.153




