2 ‘ DIJOUS, 6 DE DESEMBRE DE 2018

ASSOCIACIO MIFAS

Diari de Girona B

LaDos

I
40 ANYS
BN FORMOL

LLETRES

Sebastia
Roig

er al senyor José Luis
Abalos, els independen-
tistes som el mateix que
els ultres de Vox. No és
cap novetat. Ja estem acostumats que
ens titllin de feixistes, nazis i tot el
que calgui. Perd, com vol Abalos que
ens considerem constitucionalistes,
quan les interpretacions restrictives
de la Carta Magna ens n’han acabat
excloent? D’allo de laimpugnaci6 de
I'Estatut; ja no se'n recorden?

Lexemple més trist d'aquesta ex-
clusio, és clar, és l'existencia d’exiliats
ipresos politics, de ciutadans als
quals se’ls han eliminat moltissimes
garanties constitucionals sense ni
tan sols haver-los jutjat. Davant d’a-
questa farsa judicial i repressiva, que
inclou tots els retards interessats del
TC, no ésrar que a molts catalans la
Constitucio ens la bufi i la rebufi.

Siguem honestos: aquella criatu-
reta lluent del 78, s’ha convertit en
una momia arrebossada en formol. I
I'han embalsamat tots aquells que
han impedit que canviés i
evolucionés (excepte quan ho ha
demanat Angela Merkel) Que passa
quan Pedro Sanchez diu que vol
reformar-la, per suprimir la inviola-
bilitat del monarca? Al cap d'un
quart d’hora, el PSOE ens aclareix
que allo és una opinid personal. De-
molidor.

Ldltima cacicada d’aquests im-
mobilistes va ser 'entronitzacié per
la cara de Felip VI, sense haver con-
vocat abans els espanyols a un refe-
rendum per validar la proposta. Ja es
devien ensumar el que dirien les ur-
nes: el que estan dient aquests dies
les votacions universitaries, on la
majoria de joves es manifesten repu-
blicans. Si les consultes es multipli-
quen, bé, potser es fara pales que la
Consti no representa la majoria de la
poblacié. I s’hauran acabat els ani-
versaris.
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AL TWITTER

(((NOMDEDEUW)))
@Nomdedeu

«Jo crec quessiels de
Casadoiels
dAbascal pacten
shaurien de dir Vox
Populi»

MARINA MIRALLES
@merinsmirrors

«Si el teuxicot:
-Acaba cada
Whatsapp amb
lemoji de larosaQ
No és el teuxicot, és
en Lluis Llach»

QUIM MONZO
@QuimMonzo

«Els monitors de
vigilancia per
controlar els nens
quan son al llit, fins a
quina edat shan de
fer servir?

Tinc uns veins amb
un fill de quinze
anys que encara l'hi
posen»

PEP BOBAL
@PepBobal

«Es parla molt que
els bacteris cada
vegada son més

resistents als
antibiotics, pero poc
es parla de mosquits

que,a5de

desembre, encara et

deixen blait a

picades i foten les
nits enlaire»
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Ua ciutat de pa e gingebre per

b

PETER NICHOLLS (REUTERS)

rebre el Nadal a Londres

» Londres acull aquests dies la popular Museum of Architecture’s Gingerbread City exhibition, una mostra en la qual diversos
arquitectes dissenyen espectaculars ciutats fetes amb pa de gingebre. Les construccions inclouen cases, blocs d'oficines, fites
i ponts, aixi com un cinema, biblioteca, granja, estadi esportiu i jardins botanics, i s'exposen aquests dies al Victoria and Albert
Museum (V&A Museum) de la capital britanica, un dels museus dedicats a I'art i el disseny més importants.

LA FINESTRA

CASA NOSTRA CASA VOSTRA

AFERS SOCIALS
NEIX UNA CAMPANYA PERQUE EL REI
NEGRE NO SIGUI UN BLANC PINTAT
L'entitat Casa Nostra Casa Vostra
ha engegat la campanya #Balta-
sarDeVeritat per demanar que a les ca-
valcades de Catalunya es deixin de pin-
tar de negre reis i patges, i hi participin
persones negres, de veritat. #Baltasar-
DeVeritat arrenca amb un comunicat a
Youtube on artistes i representants de
col-lectius afrodescendents reclamen la

fi d’aquesta practica racista. Els ajunta-
ments i les comissions de festes que tin-
guin un #BaltasarDeVeritat es podran
adherir a la campanya.

SOLIDARITAT
L’ART MARCIAL NIHON JUWJUTSU PERA
PERSONES AMB MOBILITAT REDUIDA
Jordi Cebria, professor del Gim-
nas Yama Arashi del CER de I’Es-
cala oferira una sessio teorica d’aquesta
art marcial japonesa adrecada a perso-
nes amb mobilitat reduida. El proper 17
de desembre a les 10 hores i al Centre
d’Atenci6 Integral MIFAS, Jordi Cebria,
professor de Nihon Jujutsu del Gimnas
Yama Arashi el CER de I'Escala oferira
una sessio teorica sobre aquest esport
adaptat. S'adreca prioritariament a per-
sones amb mobilitat reduida i usuaries
de cadira de rodes. L'objectiu de la ses-
sid és donar a conéixer el Nihon Jujutsu,

una art marcial japonesa poc coneguda,
d'origen feudal que abraca una gran va-
rietat de sistemes de defensa «sense ar-
mes i amb armes» i inclou unes técni-
ques basiques: luxacions articulars, uti-
litzacio de mans i immobilitzacions. El
Nihon Jujutsu com a disciplina es pot
practicar des d’una Optica exclusiva-
ment tradicional.

ALT EMPORDA
LA VEU DE DOLORS BASSA S’ESCOLTA
GRACIES A UN PROGRAMA DE RADIO
A LA PRESO DE PUIG DE LES BASSES
TV3 va emetre ahir la veu de I'ex-
consellera de Treball i Afers So-
cials Dolors Bassa empresonada a Puig
de les Basses gracies a un programa ra-
diofonic del centre penitenciari. Bassa
participa d'un magazin mensual impul-
sat pels interns i que és una de les acti-
vitats que s'organitzen a la preso.
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El nou centre de rescat és el projecte més gran portat a terme per MONA i vol

ESDAY

DIAPERDONAR

em convidar-te a col-laborar en el

benestar dels primats en els anys que estan per venir i contribuir a que tinguin un millor futur.

Ens ajudes?

fundacionmona.o
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