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Diari de Girona B

Comarques

les comarques gironines H El parc del Migdia de Giro-
na es va omplir d'escolars. @ marcmarti B Lescola de
la Jonquera també va commemorar 'efeméride. @ Jo-
seprieasraLcués B El «Plantem la pau» organitzat per
Amics de la Unesco de Girona. @ unescoet

Protagonisme per la pau a les escoles

» La Coordinadora d'ONG Solidaries anima 2.200 alumnes de Girona i Figueres a buscar protagonistes significats amb el
pacifisme »Una festa tanca la campanya pel Dia Escolar de la No-Violencia i la Pau »Amics de la Unesco «planten la paus

P.T.V. GIRONA
M La Coordinadora d’'ONG Soli-
daries de Girona i comarques ha
donatel protagonisme del Dia Es-
colar de la No-Violencia i la Pau
(Denip) a persones, anonimes o
populars, que han fetaportacions
rellevants a favor del pacifisme.
Elles van ser les «protagonistes
per la pau» d'un mes de feina a
unadotzenad'escoles de Figueres
iGirona, que esvatancar ahiramb
una festa al Parc del Migdia
d’aquestadarrera ciutat. Enl’acte,
I’ONG Pallassos Sense Fronteres
hi va tenir un paper destacat.

El 30 de gener es commemora
l'aniversari de la mort de Mahat-

ma Gandhi, unajornada que cen-
tres educatius a titol particular i
organitzacions com Oxfam Inter-
mon, ’Associacié Amics de la
Unesco de Girona o la Coordina-
dora d’'ONG Solidaries aprofiten
per treballar la cultura de la pau i
promouren els seus valors amb
l'alumnat.

La Coordinadora d’ONG ha
proposatuna campanya que s'es-
tructura al voltant de tallers i que
es realitza amb el suport dels
ajuntaments de Gironaide Figue-
res. De la primera ciutat s'hi han
implicat les escoles Migdia, Ago-
ra, Fedac Sant Narcis, Santa Euge-
nia, Doctor Masmitjai Maristes, a

més dels instituts de Secundaria
Montilivi i Vallvera -aquest de
Salt- i el Programa de Formaci6 i
Inserci6 de Girona; mentre que a
la capital altempordanesa hi han
participat les escoles Sant Pau,
Parc de les Aigiies, Maria Angels
Anglada i Cor de Maria, aixi com
I'institut Ramon Muntaner.

Ahir al mati, un miler de nenes
inens de sis centres educatius de
Girona van assistir a 'acte de
cloenda del Denip, al Parc del
Migdia, que es va tancar amb una
actuacio de Pallassos Sense Fron-
teres. Tant ells com els seus com-
panysde Figueres han treballatels
valors de la cultura de la pauiels

dretshumansatravés de diferents
tallersidinamiques escolars, que
han consistit en buscar informa-
ci6 sobre persones anonimes o
conegudes, internacionals o lo-
cals, caracteritzades per construir
lapauenelseudiaadia. Eltanca-
mentdelacampanya organitzada
per la Coordinadora d’'ONG Soli-
daries va comptar amb l'assisten-
cia del vicealcalde i regidor de
Sostenibilitat, Medi Ambient, Par-
ticipacid, Seguretat i Cooperaci6
de TAjuntament de Girona,
Eduard Berloso, i del regidor de
Cooperacio, Cristobal Sanchez.
Alatarda,l'associacié Amicsde
laUnesco de Gironavaorganitzar

la dotzena edici6 del «Plantem la
Pau», que vaincloure unalectura
depoemesilaplantadad’unapo-
mera. Enaquestacte, que esva ce-
lebrar a un quart de 4 de la tarda
alJardi dela Pau del GEiEG de Pa-
lau, hi va participar I'alumnat de
siseé curs de Primaria de 'escola
Migdia i representats de l'entitat
organitzadora, del GEIiEG, de
I'Ajuntamentde Gironaidels Ser-
veis Territorials del Departament
d’Ensenyament. Més tard, a les 7
delatarda, AmicsdelaUnescode
Girona van programar una xerra-
da sobre les armes nuclears, que
va oferir el director de FundiPau,
Jordi Armadans.
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Banyoles La Rua de versots obrira el carnaval

P> Banyoles celebra el Carnestoltes aquest cap de setmana, i es convertira en
«Banyolilandiax, que comengara amb la Rua de versots divendres a les 8 del
vespre. L'empresa Creative Corner ha elaborat la imatge grafica i el cartell
d’aquest carnaval, que dissabte a la tarda acollira la rua i la festa infantil i, al
vespre, una activitat amb musica i disfresses anomenada «Flower Powers. A la
fotografia, laimatge de «Banyolilandia» durant la presentacio del carnestoltes,
davant d’un photocall muntat per a un concurs d’Instagram.

Mifas estrena servei desporti salut
per a persones amb discapacitat

»Una entrenadora personal
treballara amb usuaris que
hagin patit un ictus o una
lesié medul-lar o cerebral

DdG GIRONA

H Mifasha posaten marxa, aquest
gener,unnouserveidesalutid’es-
port adrecat a persones amb dis-
capacitatfisica que estasotalasu-
pervisié d'una entrenadora per-
sonal, en un equipament situat al
seu Centre d’Atencié Integral.
Lobjectiu d'aquesta Unitat de Sa-
lut i Esport és millorar la qualitat
devidade persones que tenen di-
ficultats per practicar exercici o

per mantenir la forma fisica des-
prés de patit un ictus o una lesi6
medul-lar o cerebral traumatica.

Lassociaci6 ha denominat el
projecte «Activa't» i estara al ca-
rrec d'una entrenadora personal
Graduada en Ciéencies de 'Activi-
tat Fisicaide 'Esport, que oferira
atencid individualitzada centrada
enlesnecessitatsielsobjectiusde
cada persona.

El centre esta obertdedillunsa
divendres, entreles 9 delmatiiles
3 de la tarda. Les persones amb
discapacitat que vulguin practicar
exercicifisicimillorarlasevasalut
fisica a la Unitat de Salut i Esport
de Mifashauran de concertaruna
visita previa, per tal de fer una va-

loracié del grau d’afectacié i que
I'entrenadora personal fixi un ob-
jectiu.

Per poder fer ts del servei,
s’haura d’abonar una quota men-
sual que dependradelnimerode
sessions. Durant els mesos de ge-
ner, febrerimarg, I'associacio fara
undescompte del 50% del'import
deles sessionsi-tal com va infor-
mar-les personestitulars del Car-
net Amic de Mifas tindran des-
comptes especial per a tot I'any.

Jornada de portes obertes

Per tal de donar a coneixer el nou
servei, dema al mati es realitzara
una jornada de portes obertes,
entre les 9ila 1 del migdia.





