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D I M E C R E S 

BALLS 
Montagut 
—̂A les 6 de la tarda, balls de 

saló amb el duet Pep i Ramon. 

CONCERTS 
Girona 
—Pati Cultural'99. A les 7, al 

Pati del Palau de la Diputació 
de Girona, concert de Titon 
Frauca, mezzosoprano, i Me-
din Peiron, piano. 

—A les 11 de la nit, al Piano 
Bar Viena de l'Hotel Carie-
many, música de piano en viu. 

;. FESTES 
Vilablareix 
—Festa Major. A 2/4 de 10 del 

vespre, a l'envelat, pasareWa 
a càrrec dels alumnes de Pa-
sarel-Ia. 

CONFERÈNCIES 
Girona 
—A1/4 d'U del matí, al pavelló 

d'esports de Fontajau, xerra
des d'esport i salut. 

—̂A 2/4 de 8 del vespre, a l'Aula 
Magna de la Facultat de Cièn
cies, conferència amb el tema 
La reproducció assistida: as
pectes biològics i tècniques, a 
càrrec de Joan Sarquella, biò
leg i cap de laboratori de la 
Unitat de Reproducció Hu
mana i Diagnòstic Genètic de 
la Clínica Girona. 

—̂A 2/4 de 8 del vespre, al Centre 
Cultural La Mercè, xerrada 
amb el títol Natura i paisatge 
en l'art català, a càrrec de Joan 
Molina. Dins el cicle Natura 
i art. 

—MD'A A FONS. A les 8 del 
vespre, a la Llibreria del Mu
seu d'Art, Els quaranta. Re
visió artística d'una dècada 
(1940-1950). Cicle: expressió 
literària. Avui, amb eí tema 
Carles Fage de Climent, poeta 
de l'Empordà, a càrrec de Nar-
cís-Jordi Aragó. Lectura es
cenificada a càrrec de l'Escola 
de Teatre El Galliner. 

—^A1/4 de 9 del vespre, al Centre 
Cívic Santa Eugènia, xerrada 
amb el títol Com tenir cura 
dels peus. Dins el cicle Com 
tenir cura d'un malalt enllitat. 

—^A1/4 de 9 del vespre, al Centre 
Cívic Santa Eugènia, xerrada 
del cicle Aprenem a cui-
dar-nos. Avui, Massatge infan
til: un temps de comunicació 
entre pares i filh, a càrrec de 
Núria Esteve, diplomada en 
infermeria. 

JORNADES 
Olot 
—A les 7 de la tarda, a la sala 

d'actes de l'IMPC, jornada so
bre Garrotxa, pensa en nosal
tres. Volem treballar,pcTpatlsa 
de la inserció de les persones 
discapacitades en el món la
boral. Ponències: Integració 
social del disminuït: beneficis 
sociah i econòmics, per Josep 
Esteba, director de Fundosa 
Social Consulting de Catalu
nya; La integració del cec i el 
deficientvisual, per Josep Lluís 
Pinto, cap de serveis socials 
de rONCE-Catalunya; Incen
tius en la contractació de dis
minuïts i el programa Teletre-
ball, per Pere Tubert, presi
dent de MIFAS-comarques 
gironines; i Experiència en la 
contractació de disminuïts, per 
Martina Bote, cap de recursos 
humans de l'empresa Levi 
Strauss, SA. 

JORNADES 
GASTRONOMIOUES 

Begur 
—III Campanya gastronòmica 

del peix de roca, als següents 
restaurants: Comangau, Fon
da Caner, Hotel Aiguablava, 
Costa Brava, Sa Tuna, La Car-
dina. Parador d'Aiguablava, 
Cau d'en Merlín, Es Furió, 
El Mito i Hotel Sa Punta. Fins 
al 15 de maig. 

Pals 
—VI Promoció gastronòmica 

Pals i la cuina de l'arròs, als 
següents restaurants: La Cos
ta, Sa Punta, Ca l'Alfred, Bona 
Vista, Can Bonet, Fina, El Pe
dró, Can Ruben, Sol Blanc, 
self-service Stop-Self i Ca la 
Teresa. Fins al 31 de maig! 

Sant Feliu de Guíxols 
—Peix Blau Ganxo. Restaurants 

participants: Acuario, Alícia 
(Cíin Joan), Bahia, CasaBuxó, 
Can Salvi, Can Toni, Cau del 
Pescador, El Dorado Petit, El 
Rincón de Pepe, La Proa, Ma-
rabú Grill, Maria Rosa, Nàu
tic i Sant Pol. Fins al 15 de 
juny. 

VaU d'Aro 
—Faves, pèsols i, suquet de la 

Vall d'Aro, als següents res
taurants: Els Tinars, de Lla
gostera; Big-Rock, de Platja 

d'Aro; ViUa Elena, de Platja 
d'Aro; Can Japet, de Pla^a 
d'Aro; Villa Laura, de S'A-
garó; Feliu, de Platja d'Aro; 
Les Panolles, de Santa Cris
tina d'Aro; Xaco, de Platja 
d'Aro; Barcarola, de S'Agaró; 
Can Jordi, de Platja d'Aro; 
Columbus, de Platja d'Aro; 
Aradi, de Platja d'Aro; Les 
Graelles, de Santa Cristina 
d'Aro; Cal Padrí, de Platja 
d'Aro; i Platja Park, de Pla '̂a 
d'Aro. Fins al 16 de maig. 

PRESENTACIONS 
Girona' 
—̂A les 8 del vespre, a l'edifici 

Mercadal (plaça Jordi de Sant 
Jordi), presentació del ci-
ne-club Farenheit 451. Pro
jecció de curts-metratges i ci-
ne-fòrum sobre la pel·lícula 
Farenheit 451. 

DONACIÓ DE SANG 
Salt 
—De les 9 del matí a 2/4 d'l 

del migdia i de 2/4 de 4 a 
les 7 de la tarda, a M.A. Gas-
sol, SA, extracció voluntària 
de sang. 

SOLIDARITAT 
Girona 
—Per l'autodeterminació del 

poble Kosovar; aturem el ge
nocidi aturem la intervenció 
de rotan. A les 8 del vespre, 
concentració davant la sub
delegació del Govern de Gi
rona. 

DIVERSOS 
Banyoles. 
—Bàsquet americà al pavelló de 

la Draga, Wheaton College 
Basketball, Tour'99. A les 5 
de la tarda, recepció a l'A
juntament. 

—A 2/4 de 7 de la tarda, clínic 
amb els jugadors de categories 
inferiors del Club de Bàsquet. 

^ A les 9 del vespre, entrena
ment conjunt amb els equips 
sèniors masculí i femení, al 
pavelló de la Draga i pavelló 
de Can Puig. 

Girona 
—Temps de Flors. 44a Exposició 

de Flors de Girona. Monu
ments, patis i jardins. 

—̂A la Demarcació de Girona 
del Col·legi d'Arquitectes de 
Catalunya, Entrepatis, espai 
decorat per l'arquitecta pai
satgista Clara Jiménez Xiber-
ta. Horari de visita: de les 10 
del matí a les 8 del vespre. 

—A les 7 de la tarda, al pati 
del Museu d'Història, demos

tració de tècniques del bonsai, 
a càrrec de Jaume Bejarano 
i Ramon Serafí. 

INTERRUPCIONS 
ELÈCTRIQUES 

Cassà de la Selva 
—Data descàrrec: el dia 13 de 

maig. Horari: de les 10 a 2/4 
de 12 dei matí. Sectors: Can 
Gal, torre Mansa, La Pineda 
Fosca i Can Rabanisa. 

L'Escala 
—Data descàrrec: el dia 13 de 
" maig. Horari: de les 8 del matí 

a la 1 del migdia. Sectors; C. 
Camp Rabassa, Begget, Ri-
cardell, Terri, Montgrí, Era, 
Mallols, Fluvià, Paller, Arada, 
Cibada, St. Briu, Romaní, 
Urb. Ancla, Urb. Sol i Mar 
i Urb. Termes Park. 

CAP DE SETMANA 
Banyoles 
—-Neteja de l'estany, organitza

da per Limnos per diumenge, 
a partir de 2/4 de 10 del matí, 
a l'aparcament de La Draga. 
Més informació, al telèfon 972 
57 44 67, o e-mail: limnos-
suport.org. 

Blanes 
—V Cursa popular de BTT i 

Marxa de Blanes BTT, per 
diumenge. Més informació, al 
pavelló d'esports. 

Girona 
—Sortida per aprendre els cants 

dels ocells, per dissabte. Sor
tida matinal per la Vall de 
Sant Dandel, organitzada per 
l'ANG. Trobada, a les 9 del 
matí, als locals de l'ANG a 
Sant Daniel. Més informació, 
al telèfon 972 22 36 38. 

—Sortida cultural a Hostalric; 
Breda i el Museu Josep Ara-
gay, diumenge. Sortida a les 
9 del matí, amb cotxes par-" 
ticulafs dès de la plaça de Ca
talunya a Girona. Cal confir-
iriar l'assistència els dilluns o 
dijous, de 9 a 2, al telèfon 
9722038 34 

—V Mitja Marató Ciutat de Gi
rona i III Cursa popular Ciutat 
de Girona, per diumenge. A 
les 10 del matí es donarà la 
sortida de la mitja marató, i 
a les 10 i 5 minuts, de la cursa. 
Inscripcions a l'estand de la 
plaça del centre comercial Gi-
rocentre. Més informació, al 
telèfon 972 24 44 44. 

—Sortida social a Guilleries Sant 
Miquel de Solterra, des de 
l'estació d'autobusos. Partici
pació a l'aplec del GEiEG. 
Inscripcions a les oficines del 
GEiEG. 

L'Armentera 
—̂XTV Marxa amb bicicleta, per 

diumenge. Se sortirà a 2/4 de 
10 del matí de ia plaça de 
l'Església. Els interessats po
deu demanar més informació, 
al telèfon 972 52 04 68. 

Palol de Revardit 
— ÎV Pujada popular a peu al 

naixement del Revardit, per 
diumenge. Se sortirà a les 8 
del matí, de la plaça Major 
de Palol. Les inscripcions es 
podran fer a l'Ajuntament de 
Palol, telèfon 972 59 44 48. 

Torroella de Montgrí 
—Sortida d'excursionisme, per 

diumenge, organitzada pel 
Club Ciclista Montgrí. Se sor
tirà a 2/4 de 9 del matí del 
passeig Catalunya. 

—Sortida d'excursionisme, per 
diumenge, organitzada pel 
Qub Ciclista Baix Ter. Se sor
tirà a 2/4 de 9 del matí, del 
carrer Figueres. 

CURSETS I TALLERS 
BaUs de Saló 
—Girona. Curs d'inici i perfec

cionament de balls de saló. 
Iniciació a la salsa, merengue, 
Cumbia i Mambo. Més infor
mació a l'Escola de ball Carles 
i Anna, telèfons 57 55 87 o 
4103 25. 

Ceràmica 
—Girona. Tallers de ceràmica: 

modelatge, motUos, terrissa, 
decoració, esmalts, etcètera. 
Més informació i inscripcions 
al Taller d'Art de Girona, te
lèfon 972 41 19 36 o 972 21 
24 87. 

Diversos 
—Banyoles. Curs de creixement 

personal a l'Escola d'Adults 
de Banyoles, del 13 de maig 
al 15 de juny, cada dijous, dl/4 
de 4 a 3/4 de 5 de la tarda. 
Més informació i inatrícules, 
a l'Escola d'Adults o al telèfon 
97258 03 77. 

—Blanes. Intensiu de kinesio-
logia educativa Brain Gym, 
gimnàstica del cervell, a càrrec 
del professor Paul Landon, 
del 20 al 23 de maig. Més 
informació, al telèfon 93 766 
0812 0 al 972 49 70 21. 

^Girona. Taller de farmaciola 
d'urgències i cosmètica caso
lana. Es portarà a terme els 
dies 2, 9 i 16 de juny, de 8 
a 10 del vespre. Més infor
mació a la Cooperativa El Re
bost (pi. Bell-Uoc, 4), telèfon 
972 202070. 

—Girona. Taller de plaques de 
Llanterna màgica. Tindrà lloc 
al Taller del Museu del Ci
nema Col·lecció Tomàs Ma-

llol, els dies 15 i 22 de maig. 
Es un taller per a grans i petits, 
a partir de 8 anys. Inscrip
cions: fins al 14 de maig, al 
telèfon 972 4127 77. 

—Girona. Curs de kinesiologia 
(text muscular), a l'herboris-
teria Romaní, al carrer Figue
rola, tots els dimecres del més 
de juny, de 2/4 de 7 de la 
tarda a 10 de la nit. El curs 
anirà a càrrec de la doctora 
Pilar Arce. Més informació, 
al telèfon 972 49 70 21 o 972 
21 80 99. 

Floral 
—Fontanilles. Curs de compo

sició floral: flors seques, fres
ques i premsades, a càrrec de 
Carme Bosch. Cursos inten
sius, cada dissabte. Coneixe
ment de les herbes remeieres. 
Més informació i inscripcions 
a l'Escola de Flors, telèfon 
972 76 00 71 o 972 46 13 34. 

Fotografia 
—Castelló d'Empúries. I Curset 

d'iniciació a la fotografia na-
turahsta, al Cortalet, al Parc 
Natural dels Aiguamolls de 
l'Empordà, els dies 5 i 6 de 
juny. Horari: de 10 a 2 i de 
2/4 de 5 a 7 de la tarda. Més 
informació, a APNAE, telè
fon 972 45 46 72. 

Meteorologia 
—Girona. Curs d'iniciació a la 

meteorologia, a partir de fi
nals de maig i amb una durada 
de 9 hores. Més informació 
i inscripcions, a Octàgon, te
lèfon 972 4118 79. 

Tai Chi 
—Banyoles. Curs de tai chi 

chuan. Més informació al te
lèfon 972 45 34 57 (Marta Cas
tells), o 972 57 41 10 (Roser. 
Blanco). 

—Banyoles. Curs de meditació 
i tai chi chuan, el dia 15 de 
maig, a l'estany de Banyoles. 
Horari: de 2/4 de 10 a 2/4 
de 2 i de 2/4 de 4 a 2/4 de 
8 del vespre. Més informació 
al telèfon 972 21 52 30 (Fina 
Morera) o ai 972 57 41 10 
(Roser Blanco). 

—Castelló d'Empúries. Curs de 
tai chi chuan. Més informació 
al telèfon 97245 34 57 (Marta 
Castells), o 972 57 4110 (Ro
ser Blanco). 

—Girona. Curs d'estiu a la De
vesa, amb horaris de matins 
o tardes. Més informació al 
telèfon 972,45 34 57 (Marta 
Castells), o 972 57 4110 (Ro
ser Blanco). 

—L'Escala. Curs de tai chi 
chuan. Més informació al te
lèfon 972 45 3457 (Marta Cas
tells), o 972 57 41 10 (Roser 
Blanco). 
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