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■La manca d’habitatge adaptat i
accessible per a persones amb
discapacitat física ha motivat la
creació d’un projecte de cohabi-
tatge promogut pels mateixos
afectats, entre els quals hi ha socis
de Mifas. Aquesta iniciativa i altres
models alternatius d’habitatge
centraran una primera jornada de
treball a l’associació, programada
pel gener de .

El propòsit d’aprofundir en les
possibilitats d’un tipus d’habitat-
ge inclusiu, en què es tinguin en
compte les necessitats de mobili-
tat però també qüestions com ara
combatre la soledat o la compar-
tició de despeses, va sorgir d’una
reunió celebrada dijous de la set-
mana passada al Centre d’Atenció
Integral (CAI) Mifas, a Girona. 

Amb el lema «Parlem de coha-
bitatge cooperatiu inclusiu», Mi-
fas i la cooperativa Sostre Cívic
van organitzar una sessió infor-
mativa sobre cohousing. Amb
aquest anglicisme es coneix un
moviment nascut a la dècada dels
 a Dinamarca –tot i que hi ha al-
gun precedent més antic als Estats
Units– i que al llarg dels últims
anys ha anat prenent força a Ca-
talunya, sobretot entre gent gran.  

Prevenir la soledat
Enfocat a persones amb discapa-
citat física, la xerrada al CAI de Mi-
fas va defensar el cohabitatge com
una alternativa a la compra o al
lloguer. Per fer-ho, va aportar els
punts de vista de l’arquitecta i in-
tegrant de Sostre Cívic, Helena
Trias, i d’una de les promotores
del projecte encarat al col·lectiu

de la diversitat funcional, La Li-
bèl·lula. Una de les seves impul-
sores és la sòcia de Mifas Almude-
na Placer, qui va argumentar que

defensen viure en comunitat per
prevenir la soledat, compartir ser-
veis i esforços en projectes com,
per exemple, conrear un hort, en
els que convisquin la cooperació
i la sostenibilitat amb l’entorn.    

Per la seva banda, Helena Trias
va informar què és el cohabitatge
en cessió d’ús; un model a cavall
entre el lloguer i la compra, en el
qual la propietat de l’edifici és
col·lectiva i les persones que en
són sòcies tenen dret a utilitzar-lo
a canvi d’una aportació de capital
inicial i una quota mensual. Trias
va exposar el model alternatiu de
convivència i d’accés a l’habitatge

que promou Sostre Cívic i que la
cooperativa descriu com a més
just i accessible, sense ànim de lu-
cre ni especulatiu. Entre els avan-
tatges que va destacar hi ha el fet
de compartir espais i despeses,
així com els beneficis relacionats
tant amb el suport que es donen
les persones que cohabiten com
la sostenibilitat econòmica i am-
biental d’aquesta opció. 

Ara per ara, el cohabitatge in-
clusiu està en fase experimental a
Catalunya i Sostre Cívic treballa
per tirar endavant algun projecte
a Barcelona, en terrenys cedits per
l’Ajuntament. 

L’associació Mifas discutirà les necessitats i els models cooperatius d’habitatge en una jornada programada per al gener 
La cooperativa Sostre Cívic i impulsors d’un projecte de «cohousing» amb diversitat funcional defensen viure en comunitat

La manca de llars adaptades impulsa el
cohabitatge de persones amb discapacitat

P.T.V. GIRONA

■ La contractació de professorat
substitut a escoles i instituts repe-
tirà l’aturada habitual del mes de
desembre, quan el Departament
d’Ensenyament redueix la cober-
tura de baixes al mínim, degut a
les vacances escolars. Així, el mes
vinent només se celebraran dos
actes de nomenaments telemà-
tics, quan la xifra habitual és de 
o  mensuals. 

De fet, fins aquest dimecres, el
web de la Direcció territorial
d’Ensenyament a Girona infor-
mava d’un sol dia de nomena-
ments: el  de desembre. Però
des del Departament a Barcelona
van informar que seran dos i que
el primer es farà, amb tota proba-
bilitat, el dia . 

Habitualment, durant el curs es
cobreixen les baixes de mestres i
professors amb nomenaments
que es fan cada dimarts i diven-
dres –dos cops a la setmana. Però,
des de fa anys, la Conselleria evita
contractar substituts cada vegada
que s’acosta un període de vacan-
ces, per l’estalvi econòmic que
això suposa. 

Pel que fa a aquest desembre,
l’aturada de les classes els dies de
la Constitució () i la Puríssima ()
justifica la suspensió de nomena-
ments. I encara que el Departa-
ment va proposar el dia  com a
data per celebrar-ne un, la majo-
ria de Serveis Territorials han pre-
ferit avançar-ho al dimarts , ja
que molts centres i treballadors
d’Ensenyament faran pont el di-
jous . En el cas de Girona, ahir
encara no havien publicitat quin
dels dos dies escollirà. 

Un cop passada aquesta set-
mana, només es designaran subs-
tituts el dimarts ; i no es farà cap
més nomenament fins després de
Nadal i Reis, el  de gener de . 

Ensenyament tan sols nomenarà
substituts el 5 i el 12 de desembre
El pont de la Puríssima i la
proximitat de les vacances de
Nadal aturen la cobertura de
baixes de mestres i professors

DdG BESCANÓ

■ L’Ajuntament de Bescanó con-
voca la primera edició dels premis
als millors treballs de recerca de
Batxillerat Jaume Casademont,
per als que s’acceptaran inscrip-
cions fins a l’ de març de . 

Els premis tenen dues modali-
tats: el Premi Bescanó, en el qual
es pot presentar qualsevol alum-
ne de segon de Batxillerat que
hagi fet un treball relacionat amb
el municipi. I el premi al millor
treball de recerca de l’Institut La
Miquela de Bescanó, al que es po-
drà presentar qualsevol treball
emmarcat en l’àmbit cientifico-
tecnològic o humanisticosocial
dels alumnes d’aquest centre. 

Bescanó estrena
uns premis de
treballs de recerca
de Batxillerat

DdG BANYOLES

■El cicle Surt de l’Ou, amb quatre
jornades sobre Mobilitat Interna-
cional al Pla de l’Estany, s’acaba
aquest divendres, a Banyoles. Di-
versos joves de la comarca expli-
caran la seva experiència amb
viatges de baix cost i voluntariat.
La xerrada tindrà lloc a les  de la
tarda al Museu Darder.

Aquest cicle està organitzat per
l’Oficina Jove del Pla de l’Estany-
Cal Drac, conjuntament amb el
centre d’informació Europe Direct
Girona, el Consell comarcal del
Pla de l’Estany, l’Ajuntament de
Banyoles i la Direcció General de
Joventut de la Generalitat de Ca-
talunya.

Els viatges de baix
cost i de voluntariat
tancaran demà el
cicle Surt de l’Ou

Les XiFRes
98 DE CADA

100 entrades a finques
no són accessibles 
 Un informe de l’Observato-
ri de la Discapacitat Física, pu-
blicat el 2015, denuncia que
només 2 de cada 100 entrades
a finques segueixen criteris
d’accessibilitat universal.

18 PER CENT

d’habitatges amb garatge
compleixen les condicions
Una altra dada preocupant
és que només en el 18% dels
habitatges amb garatge o
zona d’aparcament es pot
aparcar i arribar a casa amb
condicions d’accessibilitat. 

59 PER CENT

de cases tenen escales i un
12%, impediments a dins
El 12% de l’interior de les
cases té elements que dificul-
ten l’accessibilitat; sobretot
en banys (4,8%) i dormitoris
(3,1%). El problema principal
són les escales (59%). 

Els avantatges del
cohabitatge el
posicionen com a
alternativa a la
compra o al lloguer

La sessió informativa celebrada dijous de la setmana passada a les instal·lacions de Mifas. MARC MARTÍ
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