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Salut

Un estudi millora la prediccio
del risc de patir cancer hereditari

» L'ICO participa en un treball internacional que ha estat publicat a la revista «Nature genetics»

UHOSPITALET | EFE/DAG
B Investigadors internacionals han
desenvolupat un metode depurat
per ala identificacié de persones
ambrisc de patir determinats can-
cers hereditaris com a conse-
qiiencia de la sindrome de Lynch.
L'estudi es publica a la revista Na-
ture Genetics i ha comptat amb la
participaci6 d'investigadors del
Programa de Cancer Hereditari
de I'Institut Catala d'Oncologia
(ICO-Idibell). Tots els tipus de can-
cer sén conseqiiencia d'altera-
cions en el material genetic de les
cellules, que fan que aquestes
perdin la seva funci6 i es conver-
teixin en malignes.

Segons dades de I'ICO, en el

90% 0 95% dels casos de persones
amb cancer aquestes han nascut
amb els gens funcionant correcta-
ment fins que, per factors externs,
per errors que es poden produir
durant la replicacié6 normal de
I'ADN o pel pas del temps, el ma-
terial genetic, que sempre havia
funcionat correctament, s'espatlla.

Quan els gens adopten altera-
cions o mutacions, les cel-lules no
realitzen la seva funcié de mane-
ra adequada. Un percentatge petit
de persones ja neix amb un error
en el material genetic que aug-
menta molt les possibilitats de pa-
tir cancer. Quan aquesta és la prin-
cipal causa de l'aparicié de lama-
laltia, es parla de predisposicié

Tots els tipus de cancer arriben
per alteracions en el material
genétic de les cél-lules, que es
converteixen en malignes

LU'equip investigador ha
recopilat dades de milers de
variants identificades en els
gens reparadors a tot el mén

hereditaria al cancer o de cancer
hereditari, que es pot atribuir a en-
tre el 51 el 10% dels tumors.

La sindrome de Lynch, anome-
nada també cancer colorectal he-
reditari no associat a poliposi (en
anglées HNPCC), és una malaltia

hereditaria que incrementa el risc
de patir diversos tumors, espe-
cialment cancer de colon i endo-
metri. Es calcula que és responsa-
ble d'entre el 2 i el 5% dels casos.

Causes genétiques

Lainvestigaci6 publicada a Natu-
re genetics s'ha centrat a estudiar
les causes genetiques de la sin-
drome de Lynch. Sovint, el resul-
tat de I'estudi genétic de pacients
amb aquesta sindrome no és in-
formatiu, ja que s'identifiquen va-
riants genetiques de les quals no
es coneixla rellevancia: no se’n pot
predir el significat biologic ni la re-
percussié clinica i es desconeix si
aquests pacients presenten un

risc més elevat de patir altres can-
cers, o si els seus familiars també
estan en risc.

L'equip investigador ha recopi-
lat dades de milers de variants
genetiques identificades en els
gens reparadors a tot el mén, can-

idates a ser responsables de la
sindrome de Lynch, i amb aques-
ta informaci6 s'ha elaborat una
base de dades publica.

Elmodel ha permes essencial-
ment que dades de seqiienciacié
puguin traduir-se en informacio
atil clinicament que pugui utilit-
zar-se en l'assessorament genétic
de les families, permetent l'estudi
predictiu de familiars en risc i, si
s6n portadors, ajudar-los a pren-
dre les mesures de prevenci6 i se-
guiment adequades.

L'Institut Catala d’Oncologia
(ICO) i I'ldibell formen part del
«Health Universitat de Barcelona
Campus» (HUBc), una alianga o
«hub» que engloba trenta enti-
tats dedicades a la formacié, la in-
vestigacid ila transferencia de co-
neixement en el terreny de les
ciencies de la salut.
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Catalunya és la segona comunitat
amb més pacients en llista despera

» £l Defensor del Pacient
denuncia que la «politica
d'austeritat del govern

en retallades de la salut»

GIRONA | EFE/DAG

M Catalunya és la segona comuni-
tat autonoma amb més pacients en
llista d'espera, un total de 83.500
persones, només precedida per
Andalusia (95.000) i seguida en
tercer lloc per Madrid (70.000),
segons es desprén de la memoria
del'Associacio El Defensor del Pa-
cient presentada ahir.

Alacua es troba La Rioja (8.500),
precedida de Cantabria i Navarra,
totes dues amb 10.000 pacients la
llista d'espera. Quant als dies de re-
tard mitja, el record és per a Cas-
tella-la Manxa (160), seguida de Ca-
talunya (130) i Canaries (120).

Els que menys esperen son els
bascos (50 dies), precedits pels de
la Rioja (60) i els asturians (75).

LAssociaci6 El Defensor del Pacient
ha informat avui que 798 negli-
gencia mediques han derivat'any
passat en la mort del malalt, 106
més que el 2012, cosa que atribu-
eix a les «brutals retallades» sani-
taries.

Errors médics
En la memoria d'aquesta organit-
zacid corresponent a 2013, basada
en les reclamacions que ha rebut,
també es destaca que hi ha hagut
un total de 14.307 errors medics,
525 més que I'any anterior. La pre-
sidenta de l'associacid, Carva as-
segurar que la politica d'austeritat
del Govern es tradueix en «retalla-
des de la salut i la vida» dels pa-
cients i ha advertit que aquestes xi-
fres poden ser molt pitjors, perque
gran part de les negligencies ni
tan sols arriben a registrar-se.
Segons les seves estimacions,
les llistes d'espera han pujat tam-
bé «de forma espectacular» el 2013,
amb 623.800 pacients esperant

una intervencié quirdrgica i una
demora que arriba als 100 dies de
mitjana.

Quant a l'origen de les negli-
gencies, el Defensor del Pacient va
destacar que 77 morts van ser de-
guts a que l'ambulancia va arribar
al domicili amb més d'una hora de
retard o no va ser enviada, i altres
66 pacients van morir per infeccié
hospitalaria, a causa que el centre
no va complir amb les mesures
d'higiene necessaries.

Al seu torn, 149 nadons van néi-
xer amb alguna discapacitat per
parts portats de forma inadequada,
93 persones han quedat en estat de
discapacitat després d'una inter-
vencio quirtirgicai 315 pacients es
van sotmetre a una operacié de ci-
rurgia estetica amb resultat insa-
tisfactori. L'associacié halocalitzat
més d'un centenar d'afectats per
depilaci6 laser, 59 casos de conta-
gi per hepatitis Ci 31 intervencions
d'oftalmologia amb mal resultat, se-
qiieles o perdues de visio.
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Lalcalde de
Gironarep el nou
president de Mifas

P> CARLES PUIGDEMONT VA
REBRE AHIR ALBERT CARBONELL,
nou president de I'entitat Mifas
d'ajut als discapacitats fisics després
de la rendincia de Pere Tubert.
Durant la trobada, a banda de
presentar-se com a nou dirigent de
I'entitat gironina, I'alcalde i Carbonell
han repassat diversos temes
relacionats amb la collaboracié
entre el consistori i l'associacio.

AJUNTAMENT DE GIRONA
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