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L’Hospital de Figueres s’ha convertit en el primer
centre de les comarques gironines que aplica una
nova técnica contra el mal d’esquena i que fins ara ha
assolit importants resultats satisfactoris en els ma-

en una nova tecnica per al

lalts. La rizolisis consisteix en una petita intervenci6
quirdrgica no invasiva que es va comencar a aplicar a
Alavaique en els darrers anys s’ha anat implantant
en els principals hospitals de 'Estat espanyol.

gueres és pioner a Girona
mal d'esquena

La r1zohs1s jas aphca des de fa un any amb resultats molt posmus per als malalts

CARLES ARBOLi
Figueres

Aquesta nova técnica, també
coneguda amb el nom de termo-
coagulacié percutania de baixa
freqiiéncia, es va comencar a
aplicar a I'Hospital de Figueres
ara fa un any i mig i des de
llavors s’han obtingut bons re-
sultats en el setze pacients que
han . estat intervinguts amb
aquest meétode. L’adjunt al ser-
vei de traumatologia, Lluis Lo-
zano, va explicar que «no tots
els malalts afectats poden ser
" tractats amb aquesta técnica i
se segueixen uns criteris de se-
leccié molt estrictesn».

Larizolisis consisteixenuna |-

petita intervencié quirirgica,
amb anestésia local i 45 minuts

de durada, on a través d’'una.

-técnica percutania -sense incis-
sié a la pell- es coagula el nervi
responsable del dolor.

Lozano e'xplica que amb
aquest métode «s a_]uda a elimi-
nar el dolor i, fins i tot, es pot
treure totalment». La rizolisis
és una técnica que ha estat in-
closa ales noves tendé'ncies mié-

e ;wwm%mmﬂ* PR G SR e

’ TRACTAMENTS(DEL MAL D'ESQUENA

k  LUMBALGIA

- Infiltracions |
: Rizolisis
Epidurals |
Cirurgia

Analgésics |

. PATOLOGIA DE COLUMNA

200

- FRALTURES
55

Total ingressos

113

diques de la cirurgia poc invasi-

va i es va comencar a aplicar a

Alava. Fins ara, 1’hospital fi-
guerenc no tenia en propietat
I’aparell que es necessita pera

DdeG
aquesta intervencid, per la qual
cosa es llogava cada vegada que
es volia utilitzar. Amb tot, en-
guany s’invertiran 8 milions de
pessetes per adqulrlr el materi-

al necessari i es preveu doblar
els tractaments a través de la
rizolisis. v

No obstant aix0, aquesta
nova técnica s’ha de comple-
mentar amb una série de mesu-
res correctives que s’ensenyen
a l’escola de columna que des
del passat mes de desembre
funciona a I’Hospital de Figue-
res. Aqui s’ensenya al pacient a
cuidar la columna i a facilitar
la reincorporacié social i labo-
ral de les persones intervingu-
des o bé amb dolors lumbars
d’origen mecanic, va explicar
l’adjunta al servei de rehabili-
tacié, Amalia Urefia.

El mal d’esquena o lumbal-
gia és una de les afeccions més
freqlients que pateix la gent i
ocupa el segon loc entre les
principals causes de dolor des-

‘prés del mal de cap. Una part

important dels malalts afectats
sOn persones grans, si bé el tre-

- ball fisic, les postures estati-

ques, els moviments repetitius
o les vibracions també sén cau-
ses de lumbalgia en el mitja
laboral i afecta, per tant, a un
- grup de gent més jove.

Figueres aprova
un pla de futur del
transport urba

S.FUENTES

Flgueres L’Ajuntament
de Figueres va aprovar du-
rantel ple de divendres ’ela-

" boracié d’un pla de futur del

transport col,lectiu urba en-
carregat a la societat priva-

da municipal de Serveis, SA
_i P’adquisicié de dos autobu-
sos de nova fabricacié.

Aquest pla té un interés
doble, segons va afirmar el
segon tinent d’alcalde, Mar-
ti Palahi, ja que «es tracta:
per una banda d’analitzar la
viabilitat del transport urba
amb un estudi que determi-
ni el nombre de linies, les -

freqiiencies de pas i també

els recorreguts més optims».

Per Yaltra banda el que
també pretén és considerar
la possibilitat gue el trans-

port urba de Figueres arribi

a donar servei als pobles de
la rodalia. «L’estudi dira
quins podrien ser els munici-
pis, tot i que després serien

_els ajuntaments els que hau-

rien de valorar-ho».
L’altra part de l’acord
que es va contemplar durant
el ple és ’adquisicié de dos
busos adaptats a minusva-
lids. «D’aquesta manera és

. vol resoldre el problema que

vam tenir amb Mifas».

El procés de fabricacié
dels autobusos és lent i «tot i
la nostra intencié d’inte-
grar-los el més aviat possi-
ble, el termini d’entrega no
sera fins d’aqui 10 o 12 me-

sos», va assegurar Palahi.
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EMPRESARI LI OFERIM LA MILLOR OPCIO: «SISTEMA FLOTAS FIAT»

EL SISTEMA DE FLOTAS FIAT ES LA MILLOR MANERA DE COMPRAR ELS VEHICLES QUE NECESSITA PER
A LA SEVA EMPRESA, LI OFEREIX TOT UN SEGUIT D'AVANTATGES ADDIENTS A LES SEVES EXIGENCIES
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