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El centre disposa de 300 m2 d’instal-lacions totalment accessibles // Foto: Grup MIFAS

El Centre de Salut i Esport MIFAS Active i la Unitat d’Estimulacié Neurologica (UEN) s’han unit
per oferir un servei especialitzat en neurorehabilitacié amb I'objectiu comt d’esdevenir el centre de

referéncia a la demarcaci6 a Girona.

A partir d’ara, el Centre de Salut i Esport MIFAS passa a dir-se MIFAS Active — UEN i incorpora
nous tractaments per respondre a la necessitat de donar cobertura a totes les persones amb dany
cerebral adquirit (ictus, traumatismes cranioencefalics, entre d’altres); afectacions d’origen

congenit; politraumatismes amb afectacié medul-lar, i altres malalties neurodegeneratives.

UEN aportara I'experiéncia i expertesa en la millora d’afeccions de caracter neurologic que avalen
els més de 20 anys de gesti6 de les dues unitats en neurorehabilitacié de que disposen a Barcelona i

Tarragona.

El Centre esta ubicat al barri de Sant Narcis, al Carrer Emptries, nim. 31 de Girona i disposa de
300 m2 d’instal-lacions totalment accessibles. L’espai esta adaptat a les necessitats de les persones
amb mobilitat reduida (grua de suspensi6 de seguretat per a la deambulacid, vestidors amb dutxa,

bascula per a persones usuaries de cadira de rodes, entre d’altres)

Un nou centre per adregat a tothom

El centre esta adrecat a persones de qualsevol edat amb alguna afectaci6é neurologica i a les seves
families. A fi d’oferir un pla d’atenci6 individualitzada amb un abordatge multidisciplinari, s’hi

ofereixen tractaments de fisioterapia; neurorehabilitacid; terapia ocupacional; logopeédia;
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rehabilitaci6 cognitiva; atenci6 psicologica, i entrenaments personals amb dues educadores fisiques

esportives.

El centre continuara gestionant el Centre per a ’Autonomia Personal Sirius, un servei gratuit
d’informaci6 i assessorament per a ’autonomia personal i 'accessibilitat de 'entorn, que depén de
la Generalitat de Catalunya. De la mateixa manera, seguira oferint un servei de psicoterapia adrecat
a persones que vulguin superar alteracions de I'estat d’anim; situacions de dol i pérdua; malestar

provocat per situacions traumatiques, o altres dificultats emocionals.
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